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OM NYSAM

Vad Nysam &r och vad Nysam 6nskar vara for stod till ansvariga inom halso- och sjukvarden

Foretagsinformation

Nysam ar ett kunskapsféretag som bidrar till utveckling av valfardssektorns effektivitet. Genom kvalitetssdkrade
data, unika nyckeltal och jamforelser av produktivitet, resursanvandning och resultat pa verksamhetsniva skapar
vi forutsattningar for datadrivet forbdttringsarbete.

Nysam har varit Sveriges arena for jamforelser, verksamhetsutveckling och erfarenhetsutbyte sedan 1993. Déar 6ver
300 enheter inom drygt 20 olika specialitetsomrédden inom Halso- och sjukvarden jamfor sin verksamhetsdata
arligen.

Var vision: Nysam ar det framsta natverket for benchmarking av verksamhetsdata inom vard och omsorg.

Vart uppdrag: Nysam ar en katalysator som genom jamforelser och erfarenhetsutbyte mojliggor datadriven
verksamhetsutveckling inom vard och omsorg.

Nysamnatverken utgar alltid fran deltagarnas 6nskan om utveckling

och dar Nysams medarbetare sakrar driften och koordineringen

Benchmarking genom arlig Nysam-rapport
e Nysam ansvarar for datainsamling, sammanstallning samt koordinering av utvecklingsgruppernas arbete
*  Motesledare kommer fran Nysam och har mycket stor expertis av svensk halso- och sjukvard
e Analys erbjuds av Nysam for 6kad anvdandbarhet och forstaelse for utfallet

Data i sig ger ingen effekt, det &r vad man gér med den som betyder nagot
e Vivill driva fordndring och forbattring bade for patienter/brukare och fér personal
e Vivill fa de begransade resurserna att racka till s3 manga som mojligt
e Viarett forum for erfarenhetsutbyte
¢ Nysam Okar anvandandet av data for verksamhetsutveckling och skapar verklig forandring och forbattring
e Utveckling sker bast genom benchmarking, erfarenhetsutbyte och 6kad kunskap om féréandringsledning

Nysamgruppens deltagare driver utvecklingen och tar ansvar fér agendan
e All utveckling sker i samarbete med utvecklingsgruppen och eventuella specialistféreningar
* Deltagarna paverkar vilken data som samlas in, vad som jamfors och hur det presenteras

Kan vi hjdlpa varandra sa ar det av varde att vi ses och utbyter erfarenheter

* Erfarenhetsutbyte genom natverksmoten 2 ganger per ar

*  Gemensamma definitioner som 6ver tid bearbetats inom Nysamgruppen

e Kvalitetssakrad data dar Nysam kontrollerar rimligheten i de siffror som verksamheterna rapporterar

*  Kompetenta medarbetare med verksamhetsforstaelse och expertiskunskap inom svensk halso- och sjukvard

e Stimulerande moten med bade omvarldsspaningar samtidigt som vi gar ner pa djupet och diskuterar hur man
far forandring

|//

e Agera som “smorjmedel” och vara inkluderande istéllet for exkluderande

Vill du ocksa delta i ndtverk och jamféra din verksamhet?

Kontakta Jens Silfvander
072-370 80 17
jens.silfvander@helseplan.se
WWW.Nnysam.com

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB

E



4 | INTRODUKTION OCH DEFINITIONER

Introduktion till rapporten
Alla data som redovisas i denna rapport avser ar 2019.

Ansvarig for inrapportering av data ar verksamhetschefen/motsvarande. Natverket for styrning och lednings av psykia-
trin inom SKR har ansvarat for att kvittera data och intyga att den ar korrekt.

Alla nyckeltal som ar invanarrelaterade ar korrigerade med en utomlanspatientfaktor. Det betyder till exempel att i graf
redovisat antal arsarbetande per 10 000 invanare 0-17 ar berdknas endast pa den produktion som tilldelas de “egna”
patienterna. Ett fatal andra grafer kan ocksa vara korrigerade med utomlanspatientfaktorn. Till utomlanspatienter raknas
ocksa asylsokande.

Definitioner
Dar det har varit mojligt anvands Socialstyrelsens termbank for nedanstaende definitioner.

En generell regel ar att tva olika slag av prestationer inte kan registreras pa samma kalenderdygn om inte den ena in-
satsen ar avslutad dessforinnan. Ett exempel ar att ett besok inte kan registreras pa patient som samtidigt ar inskriven i
heldygnsvard.

Begreppet patient avser en person som har haft minst ett besok eller vardtillfdlle under aret och som har en egen
BUP-journal. Begreppet individ avser en unik patient.

Utomlanspatienter ar patienter som har fatt vard och som inte ar skrivna i den inrapporterande regionen. Lanskod dar
patienten ar mantalsskriven har anvants som underlag. Asylsdkande raknas som utomlénspatienter.

Lagrum

LPT avser individer som vardats enligt LPT under ndgon del av vardtillfallet och enligt LRV. LRV avser de individer som
vardats enligt LRV enligt nagon del av vardtillfallet. En individ kan endast fyllas i under ett lagrum. Om en individ under
ett vardférlopp vardats bade frivilligt och inom LPT anges hen enbart under LPT. Om en individ vardats enligt bade LPT
och LRV anges hen enbart under LRV.

Besok

Med bestk menas vardkontakt inom 6ppenvard som ar ett personligt moéte mellan patient och vardpersonal. Ett be-
sok kan ocksa vara en distanskontakt, det vill sdga en vardkontakt i 6ppen vard dar halso- och sjukvardspersonal ar
rumsligt atskilda. Besok ska ha dokumenterats i journal. Inga tidsmassiga preciseringar av besokets langd ska tillam-
pas. Endast faktisk genomforda besok ska raknas, saledes ska uteblivna och aterbud inte registreras. Observera att i
de fall anhorig kommer utan patient raknas anhorig/anhoriga som ett besok. Besok har patient/anhorig som utgangs-
punkt oavsett antal vardpersonal som deltar. Nedan ges ett antal exempel for att exemplifiera bestksregistreringen.

Vardpersonal Patient/Anhériga Antal besok
1 vardpersonal 1 patient 1 besok
1 vardpersonal 1 anhorig 1 besok
1 vardpersonal 1 patient + 2 anhoriga 1 besok
1 vardpersonal Flera anhoriga till samma patient 1 besok
2 vardpersonal Ipatient 1 besok
2 vardpersonal 3 patienter/anhdriga till olika patienter 3 besok
1 vardpersonal 2 patienter/anhoriga till olika patienter 2 besok
1 vardpersonal 1 patient + 1 anhorig + 1 vardgranne 1 besok
1 vardpersonal 1 vardgranne 0 besok

Observera att endast kontakter med patienter eller anhoriga registreras som besok. Kontakter med vardgrannar eller
samarbetspartners i ovrigt, externt eller internt ska inte registreras. Konsultationsbestk pa andra enheter registreras
inte.

Nybesék

For definition av nybesok anvands Socialstyrelsens definition: Nybesok: 0ppenvardsbesok som inte har medicinskt sam-
band med tidigare besok eller vardtillfalle inom samma medicinska verksamhetsomrade (klinik/basenhet/motsvarande),
vardcentral eller motsvarande. Eventuell tidigare kontakt ska vara avslutad.

Distanskontakt

For definition av distanskontakt anvénds Socialstyrelsens definition: Distanskontakt: vardkontakt i 6ppen vard dar hal-
so- och sjukvardspersonal och patient ar rumsligt atskilda. Kontakten registreras och erséatter ett 6ppenvardsbesok. Dis-
tanskontakter kan ske genom 6verforing av ljud, ljud och bild i kombination eller genom 6verforing av text. Exempel ar
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INTRODUKTION OCH DEFINITIONER

distanskontakt via telefon, distanskontakt via videoldank och skriftlig distanskontakt. Distanskontakter som ror dverens-
kommelser om besok, aterbud med mera exkluderas.

Huvuddiagnos

For definition av huvuddiagnos anvands Socialstyrelsens definition: Huvuddiagnos: det tillstand som ar den huvudsakliga
anledningen till en vardkontakt, faststélld vid vardkontaktens slut. Det ar huvuddiagnosen vid epikris som ska anges.
Bidiagnoser anges inte.

Vardbegdran

For definition av vardbegéran anvands Socialstyrelsens definition: Vardbegaran: begdran om erhallande av halso- och
sjukvard. Vardbegaran kan goras for egen eller annans rakning. Exempel: tidsbestallning, akut 6ppenvardsbesok, remiss.
Varddag

For definition av varddag anvands Socialstyrelsens definition: Varddag: dygn eller del av dygn under ett vardtillfille. Varje
paborjat dygn raknas som en varddag, det vill séga bade inskrivningsdag och utskrivningsdag ska inga. Hela permissions-
dygn exkluderas fran antalet varddagar. (Observera skillnaden mellan begreppet varddag och begreppet vardtid uttryckt
i dagar.)

Vardtillfalle

For definition av vardtillfélle anvands Socialstyrelsens definition: Vardtillfalle: vardkontakt i sluten vard. Vardtillfalle av-
gransas av in- och utskrivning inom ett medicinskt verksamhetsomrade (klinik/basenhet/motsvarande). Utskrivning ska
ligga till grund for berdkning av antal vardtillfallen under aret.

Se ytterligare beskrivning och skiss under “Kommentar heldygnsvarden vardtillfallen”.

Vardplats

For definition av vardplats anvéands Socialstyrelsens definition: Faststélld vardplats: vardplats i sluten vard beslutad av
huvudman. Ange det totala antalet faststallda vardplatser vid arets slut.

Disponibel vardplats

Med disponibel vardplats menas faststalld vardplats som ar belagd eller kan belaggas. Disponibla vardplatser = Mojliga -
ej beldggningsbara varddagar dividerad med 365. Exempel:

Sa beriknas disponibla vardplatser
En klinik med 60 faststallda vardplatser har under aret
* haft 30 vardplatser semesterstangda i 8 veckor = 1 680 varddagar
¢ reducerat for utbildning med 20 vardplatser i 1 vecka = 140 varddagar
* hog vardtyngd (intagningsstopp) av 5 vardplatser i 10 dagar = 50 varddagar

60 faststallda vardplatser ger 21 900 mojliga varddagar (60 x 365 = 21 900).
Antalet disponibla vardplatser blir ddrmed 21 900 — 1 870/365 = 54,8 disponibla vardplatser

Patienter 6ver 18 ar

Det finns personer over 18 ar som behandlas pa BUP. Beroende pa vilken omfattning denna verksamhet har kan man an-
tingen ha bade produktion och resurs kvar i BUP:s redovisning (normalt) eller sa kan man flytta dver bade prestation och
resurs till vuxenpsykiatrins rapportering.
Att berékna arbetade timmar

Personalresurserna ska anges i antal arbetade timmar, det vill sdga det faktiska antal timmar som disponerats for produk-
tion under aret pa kliniken. Antalet arbetade timmar kommer att omvandlas till arsarbetare vid databearbetningen. (En
arsarbetare = 1760 arbetade timmar.)
Antalet arbetade timmar beraknas enligt nedanstaende:

e placering enligt schema (planerat antal arbetade timmar) eller,

e registrering i stampelklocka (antal arbetade timmar),

e aktiv tid under jour- och beredskap, se vidare nedan,

e ¢vertid och fyllnadstid

e timanstalld personal (timtid).
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All franvaro, bade betald och obetald, ska inte inkluderas. Exempel pa franvarotyper som ska raknas bort ar:
° semester
*  kompledighet
e utbildning, se vidare nedan
e ovrig franvaro med l6n
e sjukfranvaro

Den utbildningstid som ska raknas bort &r tiden for utbildningar. Interna fortbildningsaktiviteter raknas som arbetad tid.

Med aktiv tid under jour- och beredskap menas den tid som enligt avtal ligger till grund for uppréakning. Om kliniken inte
registrerar den aktiva tiden utan enbart ersatter jour- och beredskap enligt sa kallad schablon &r det schablonens aktiva
tid som ska anges.

Sa beriknas tid under aktiv jour- och beredskap

En anstalld gor

¢ under jourtid en insats som faktiskt tar 15 minuter

* minsta enhet som enligt avtalet registreras vid varje stérning ar 30 minuter

¢ denna insats gjordes under tid som renderar ledighet, eller ekonomisk kompensation, med avtalsenlig
minsta tid multiplicerat med 2,0. | detta fall blir det 60 minuter ledighet eller ekonomisk kompensation.

Den aktiva tiden under jour- och beredskap blir enligt berdkningen ovan 30 minuter.

Timmar som inhyrd personal fran sa kallade bemanningsféretag tjanstgor pa kliniken ska raknas som arbetad tid.

Tjanstgoring pa annan enhet ska inte raknas som arbetstid pa kliniken. Detta oavsett om ekonomisk reglering sker eller
inte. Kontakt maste tas med den enhet dar aktuell personal &r placerad, sa att resursen ¢kas dar i motsvarande grad.

Tid som ST-ldkare arbetar pa kliniken ska raknas som arbetad tid. Detta oavsett var dessa ar budgeterade. Tid for AT-1&-
kare ska inte inkluderas.

| denna rapport ska tid for underlékare anges. Med underldkare avses bland annat medicine studerande, vikarier med
ldkarexamen och vikarier med legitimation. Vid tiden for inrapporteringen fanns det ingen enhetlig definition varpa det
kan skilja sig mellan de inrapporterande verksamheterna hur begreppet har tolkats.

Om personal har uppdrag at andra huvudman &n regionen, till exempel for kommun eller andra regionen, ska detta inte
raknas som arbetad tid pa kliniken. Detta oavsett om ekonomisk reglering sker eller inte.

Generellt géller regeln att arbetade timmar och produktionen ska redovisas pa samma enhet.

Observera att arbete med egna patienter alltid ska raknas som arbete pa kliniken oavsett var patienten befinner sig. Inom
BUP ar det vanligaste exemplet att en fran 6ppenvarden foljer patienten i heldygnsvard som kanske ges pa annan enhet/
klinik. Om personal fran BUP stadigvarande arbetar pa till exempel barnmedicinkliniker ar det avgorande for tidsregistre-
ring var prestationen bokfors. Om prestationerna bokfors pa BUP ska tidsresursen foras dit, annars tvartom.

Sjukfrénvaro

Den totala sjukfranvaron i procent ska redovisas. Underlaget ska tas fran den obligatoriska sjukfranvaroredovisningen.
Sjukfranvarokvoten ska berdknas som ackumulerad sjukfranvarotid i timmar dividerat med ackumulerad ordinarie ar-
betstid i immar. Ingen skillnad gors pa kort- eller langtidssjukfranvaro och dven karensdagen raknas in. Mer information
finns i denna folder fran SKL: https://tinyurl.com/yck3avj8

Att redovisa personalkostnader
Den totala personalkostnaden ska anges. Med totala personalkostnader avses |6nekostnader och |6nebikostnader. Re-
sekostnader, kurskostnader med mera ska inte redovisas som personalkostnader.

Om personal helt eller delvis tjdnstgor pa annan enhet inom regionen ska personalkostnaden i motsvarande grad reduce-
ras pa kliniken. Detta oavsett var aktuell personal dr budgeterad. Kontakt maste tas med den enhet dar aktuell personal
ar placerad, sa att resursen 6kas dar i motsvarande grad.

Om personal har uppdrag at andra huvudman &n regionen, ska personalkostnaderna reduceras med den ersattning re-
gionen erhaller for detta.

Ersattningen till sa kallat bemanningsféretag ska i sin helhet redovisas som personalkostnad.

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB
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Personalkostnaden for ST-lakare ska redovisas pa den klinik dar de tjanstgor. Kostnader for AT-lékare ska inte inkluderas.

I denna rapport ska kostnader for underldkare anges. Med underldkare avses bland annat medicine studerande, vikarier
med lakarexamen och vikarier med legitimation. Vid tiden for inrapporteringen fanns det ingen enhetlig definition varpa
det kan skilja sig mellan de inrapporterande verksamheterna hur begreppet har tolkats.

Det finns ibland olika satt att organisera olika personalgrupper, framst paramedicinare och sekreterarpersonal. | de fall
nagon personalgrupp tillhor annan organisation sa ska kostnaderna for dessa kopta tjanster redovisas som personalkost-
nader pa kliniken.

Kommentarer heldygnsvarden vdrdtillfdllen:

Definition av vardtillfallen (VTF) ar knutet till antal utskrivna patienter. Inom psykiatrin ar en andel patienter “langliggare”.
Den traditionella definitionen av VTF ger en begransad bild av verksamheten. Det har darfor beslutat att komplettera
heldygnsvardsstatistiken med patienter inlagda under aret och som ej ar utskrivna vid arets slut (VTF-P2) och "patienter
inneliggande bade vid arets start och slut” (VTF-P3).

VTF VTF VTF

VTF - P2

VTF-P3

Diagnosbendmningar

Som underlag for diagnosredovisningen har ICD-10 anvants. | denna rapport redovisas en forenklad benamning av diag-
noserna. Se nedan tabell for fortydligande kring vilken kod som 6verensstammer med vilken diagnosbenamning.

ICD-kod Bendamning Bendamning graf
FOO-FO9 | Organiska, inklusive symtomatiska, psykiska storningar Psykisk storning till foljd av kroppslig sjukdom
F10-F19 Psykiska storningar och beteendestorningar orsakade av Missbruks- och beroendesjukdomar
psykoaktiva substanser
F20-F29 Schizofreni, schizotypa stérningar och Psykossjukdomar
vanforestallningssyndrom
F30-F39 Forstamningssyndrom Forstamningssyndrom
FAO-F48 Neurotiska, stressrelaterade och somatoforma syndrom Angestsyndrom
F50-F59 Beteendestorningar forenade med fysiologiska rubbningar Atstdrningar och sémnstdrningar
och fysiska faktorer
F60-F69 Personlighetsstorningar och beteendestérningar hos vuxna Personlighetsyndrom
F70-F79 Psykisk utvecklingsstérning Intellektuell funktionsnedsattning
F80-F89 Storningar av psykisk utveckling Autismspektrumtillstand och annan storning av psykisk utveckling
F90-F98 Beteendestorningar och emotionella stérningar med debut Hyperaktivitetsstorning och beteendestorningar
vanligen under barndom och ungdomstid
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Verksamhetsbeskrivning for varje landsting

Verksamhetsbeskrivningen syftar till att beskriva varje verksamhets organisation, personalsituation, stérre forandringar/
handelser under aret samt framtidsplaner/utvecklingsomraden. Verksamhetsbeskrivningen ar ett satt att ge ldsaren en
tydligare bild av de férutsattningar som finns i varje verksamhet och ger inblick, pa ett vergripande plan, i vilka faktorer
det finns som paverkar utfallet i graferna.

Verksamhetsprofilerna ger en samlad éverblick kring utfallet for ett urval av nyckeltal. Grafen visar den procentuella av-
vikelsen utifran medianen (det mittersta vardet) for respektive nyckeltal. Vid en negativ procentuell avvikelse sa ar verk-
samhetens varde lagre dn medianen och vid en positiv procentuell avvikelse ar verksamhetens varde hogre an medianen.

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB



| 9

)
=
2
>
o
~
n
(WH]}
o0
n
T
L
T
>
<
n
N
o
L
>

Profildatatabell

pJeauains

pJeAuaIN|S 4d20 -uaddQ faN UdIAIS | ‘er uadAIS | ‘Br OINN Y20 pieatewldd faN er er 0443140 014g3.4Q
pue|eins
N BN uXoA3s | ‘er uspJenlewlld BN EIN er AlBSUNY YDA JISEA
Seupddn 1e301n Jey Wos
pJeAuain|s pJea ‘ua8uiu8epowswopsdun
420 -uaddQ -uaddo ey4 faN [aN udAIS | ‘Br jwes yasnyynfsuleg SIAlRQ er er ejesddn ejesddn
pleausddQ pJeauaddQ urayepjAsduaxna ‘er [aN udydA3s | ‘er - er faN er puB|WIOS | PUB|WIOS
|eApJeA
eN3p |1 Sis ejddoy uey WIANG
420 pJeAdewldd ‘dewopgun yoo
e|[a1nye 1|q Jasie|d uJeq Joj es|eyo ysiyAsd susfui|
pJeAuain|s -SpJeAAIsuaul eysleyAsd £15404 10} WIISASS|BAPIBA
pJeAuURIN|S 4o20 -uaddQ uey ejuepun ejuAsjies | UuadAIS G ‘ef udAIS | ‘Br 19 Jey Wloy203s uoiday oN er er Wwjoy3201S | Wloyx201s
pJeAuaIn|s pJeAuain|s U910qJION
420 -uaddQ 420 -uaddQ [EIN [aN faN uapJeAsewlid [aN er (aN pJeAuIN|S
pleausddQ pJeauaddQ faN [aN faN uapJeAseWIld [EIN faN er ealld
pJeAuaIN|s pJeAualn|s U3}0qJION
Yoo -uaddQ Y20 -uaddQ faN [aN faN uapJeAseWIld faN faN er 13ejAsdoinan
pleausddQ pJeausddQ [EIN [aN faN usapJieAtewlid AN [EIN er ea|ny
pJeausddQ pJeausddo [EIN [oN [EIN uapJeAsewlid EIN [EIN er Xiey usnoq
pleausddQ pJeauaddQ ulpIpawuleq ‘ef [aN faN uapJeAseWlld faN faN er aJenAl||en -1JON
pJeAuaIN|S pJeAuaIN|S uraiepAsduaxna ‘er UudXdAIS | ‘Br uaddAIS | ‘er uspJeAsBWIlld aN er er puejjeH puejjeH
U93U|U|9PAR JOW J}NSUOY (48 G-0) usuJeq ews
Je eudayliieiyAsduleg 9p 404 Us(ul| BISIO) 4OJ JBASUR
113epjAsduaxna e JAg ‘Je /-9 uaisuelijedos
Se}S039Qq WOs Jasie|dpien paw suewwes| uaful|elsioy
eA} paw Sulu|apAe 104 JBASUE JWESUsWa3 Na Jey
uaga ua Jey dng ‘er UdXdAIS | ‘er faN ulyepjAsdswopsun yoo -udeg faN er er pueon puezoo
ulaieny
pJeausddQ pieauaddQ | -Asdusxna paw suuy |eine ‘ef oN UdXIAIS T ‘er uapJieatewlid EIN er er euldeleQ eulejeg
énol uoy éinol oy éuspJenspuao.iaq dwea) ejiqow FAEIE] s11enjAsd suaful) esioy élenjAsd 19yuaspJeA | 1ayuaspJen 19YWwesyJapn ueq
BUISPRUISO| BUISSINSDI J3||9 uIpawswopsun 19p suul4 -spJenSep 104 JBASUE JBY 19YWESHIDA sua(ul| 15404 40} -uan|s -uaddp
19881) Jep 19881| Jep 420 -uleq ‘LienjAsduaxna ua 39p suul4 ueuue udy|IA ‘lou wo Jeasue dng JeH

woul Jasie|d epueaue
ne1dysilow dng J1eH

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB




10 | VERKSAMHETSBESKRIVNING

Jamtland
Gavleborg

Varmland

Arebro Vastmanland

Dalarna

Organisation

BUP har till uppdrag att utgora specialistniva for att tillhandahalla barn- och ungdoms-
psykiatrisk verksamhet for lanets barn och ungdomarupp till och med 18 ar med all-
varlig psykisk ohélsa. | uppdraget ingar att utreda och ge insatser till barn och unga
med autism fran och med 6 ar. Jourverksamhet bedrivs dygnet runt pa Falu lasarett.
| Falun finns heldygnsvard med fyra vardplatser. Férutom 6ppenvardsmottagningar Faktaruta

finns lansgemensamma enheter, familjeterapienhet, nyanmalan och rad, akutteam, Folkmingd' 287191
atstorningsenhet samt kunskapscentrum neuropsykiatri. Landareal (km?)? 28 030
Invanare per km? 10

Familjeterapienheten, kunskapscentrumet samt atstérningsenheten &r att betrak-
tas som mellanvardsfunktion. Besoken vid familjeterapienheten ar omfattande med
bland annat video- och leksamtal som tar langre tid &n vanliga 6ppenvardssamtal. |

familjeterapienhetens uppdrag ingar dven tidiga insatser till sma barn upp till 3 ar. ! Kalla SCB, 2019
2 K3lla SCB, 2012

Andel tonaringar (1317 ar) (%)" 5
Disponibla vardplatser (st) 4

Personalsituation

Under 2019 har fler fasta ldkare har rekryterats men det ar fortfarande brist pa psy-
kologer i 6ppenvarden. Heldygnsvardens bemanningssituation ar stabilare dven om
det fortsatt saknas sjukskoterskor. Verksamheten har en fortsatt resursbrist och har
pa grund av detta anvant vardkop for framst utredning men till viss del dven behand-
ling. En av 6ppenvardsmottagningarna har haft en lyckosam rekrytering av psykologer
vilket resulterat i flera utférda utredningar an tidigare.

Behovet ar stort gallande kompetensutveckling av nya medarbetare och kommer
vara sa flera ar framover. Alla medarbetare genomgar introduktionsprogrammet
"BUP-BAS”, vilket har varit positivt ur ett arbetsmiljoperspektiv.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

m Dalarna

-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%

OVERGRIPANDE

Antal individer per 10 000 invéanare 0-17 &r

Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 &r 4

Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar -

Antal &rsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar -

Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar 4
OPPENVARD 4

Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar |

Andel nybesék av totalt antal bestk {

Antal besdk per helérsarbetande personal i 6ppenvarden 1

HELDYGNSVARD |
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar | 12,6%
Andel vardtillfallen enligt HSL - 01,8%
Andel vardtillfallen enligt LPT -
Andel vardtillfallen enligt LRV N/A
Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar - 0%
Medelvardtid | dagar {

KOSTNADER !

Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér-j
Andel kostnader for personal i éppenvard  -14,3%

Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden {

Graf ID: 4532

Storre fordndringar/hindelser under aret

Tillganglighet har varit fokus under 2019 och hitintills inte gett onskvard effekt for forsta besok. Ett fortsatt 6kat inflode
av remisser och vakanser pa mottagningarna har paverkat utfallet. Verksamheten kommer ha fokus pa tillganglighet dven
under 2020 och har genomfort en flodesanalys samt fatt ytterligare hjalp kring produktionsplanering fran analysavdel-
ningen.

Verksamheten har fortsatt med patientenkater via Genombrott.nu och borjar fa en 6kad svarsfrekvens. Verksamheten
vill fortsatta forbattringsarbete dar utvdrdering av patienternas upplevelse gallande bemdtande, delaktighet, trygghet
och vardplan &r viktiga omraden.
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Kalmar Gotland

Oppenvard
1. Visby
BUP Gotland har ingen heldygnsvard

Gotland

Organisation Faktaruta
BUP i Visby har hela Gotland som sitt upptagningsomrade, vilket omfattar 11 000 barn Folkmangd' 59 249
och unga till och med 17 ar. Landareal (km?)? 3134
2 2
BUP beddmer, behandlar och utreder alla olika psykiatriska tillstand. Vad géller au- rr:/jgftrjngerirnl:gr (1317 &1) (%)’ 1?
tismspektrumstorning ansvarar BUP for utredning medan HAB ansvarar for rad och : ) .
Disponibla vardplatser (st) N/A

stod. Mottagningen ar organiserad i tva tvarprofessionella team med breda uppdrag.
Darutover finns aldersovergripande subspecialiserat atstorningsteam och DBT-team.
Det finns ocksd ett smabarnsteam, ett socialpsykiatriskt team sedan mars 2019, en
enhet for forsta linjen tillsammans med socialtjansten samt en MiniMaria-mottag-
ning.

' Kalla SCB, 2019
2 Kalla SCB, 2012

Personalsituation
Samtliga tjdnster inom BUP Gotland éar tillsatta.

Stérre fordndringar/hiandelser under aret
BUP har under aret infort tva vardplatser for slutenvard. Dessa finansieras av vuxen-
psykiatrin.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden
Verksamheten vill under 2020 se 6ver flodet for neuropsykiatriska patienter som far
del av insatser fran bade habiliteringen och BUP.

Kliniken ska ocksa inféra standardiserade vardforlopp.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

= Gotland

-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
OVERGRIPANDE
Antal individer per 10 000 invanare 0-17 ar 8%
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 ar 8%
Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar 8%
Antal arsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar 8%
C15%
r208%
8w
l281%
5%

Antal arsarbetande lékare per 10 000 invanare 0-17 ar

OPPENVARD
Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar

Andel nybestk av totalt antal bes6k { N =46,4%!
Antal besok per helarsarbetande personal i 6ppenvarden

HELDYGNSVARD
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar
Andel vardtillfallen enligt HSL

Andel vardtillfallen enligt LPT - -16,8%

Andel vardtillfallen enligt LRV N/A

Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar %

Medelvardtid i dagar S -A48%

r23%

KOSTNADER
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ar
Andel kostnader for personal i 6ppenvard 14)0%

Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden i =100;0%

Graf ID: 4532
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Vastra
Gotaland

Jonkoping
o Halland

Kronoberg

A’

o]
Skane
Oppenvard
1. Kungsbacka
2. Varberg
Ha”and 3. Falkenberg

4. Halmstad

5. Laholm

Organisation

Psykiatrin i Halland &r en egen forvaltning och indelad i fyra verksamhetsomraden: | Heldygnsvard
vuxenpsykiatrisk 6ppen- respektive heldygnsvard, dtvard och barn- och ungdomspsy- 4. Halmstad
kiatri. BUP bestar av fyra mottagningar fordelade 6ver lanet och en heldygnsvard lo-

kaliserad i Halmstad. BUP-linjen &r en centraliserad "intake-enhet” som ansvarar for

en férsta bedémning, via telefonintervju, av alla inkommande remisser. Atstdrnings- Faktaruta

enheten tillhér BUP och &r organiserad dldersévergripande (barn och vuxna) med  Folkmangd! 329 352

mottagningar i tvd kommuner. Landareal (km?)? 5497
Invanare per km? 61

BUP bedriver ocksa intensiv 6ppenvard i en lansdvergripande enhet for att kunna
hjélpa de som behdver mer vard an vad ordinarie mottagningar kan erbjuda. Viss
DBT-verksamhet ingar. Det finns dven DBT-behandlare pa respektive mottagning. Den
intensiva 6ppenvarden har dven i uppdrag att forebygga eventuella inlaggningar samt
underlatta utskrivningar fran heldygnsvard. BUP har dven OCD-team samt psykos/
bipolar-team.

Andel tonaringar (1317 ar) (%)’ 6
Disponibla vardplatser (st) 4,8
T Kalla SCB, 2019
2 Kalla SCB, 2012

Personalsituation

Det arbetar cirka 190 personer inom BUP Halland och upptagningsomrade innefattar
drygt 72 000 barn och unga till och med 17 ar. Under 2019 hade verksamheten drygt
6 000 unika patienter och genomférde upp mot 2 000 nybesdk. Andelen utomlans-
patienter Okar lavinartat, framst fran Vastra Gotalandsregionen.

BUP Halland har under slutet av aret haft en 6kad personalomsattning, fran 10 pro-
centiborjan av aret till 15 procent nar aret var 6ver. Detta kan troligen foérklaras av ett
hogt soktryck svara patienter och begrdnsade resurser.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

m Halland
-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
OVERGRIPANDE
Antal individer per 10 000 invéanare 0-17 &r %
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 &r 4 32%
Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar - C48%
Antal &rsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar - -0,7% |
Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar 4 11,2%
OPPENVARD 1
Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar | 4%
Andel nybesék av totalt antal bestk { 3%
Antal besdk per helérsarbetande personal i 6ppenvarden 1 -6;3%1
HELDYGNSVARD |
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar S -30,3%
Andel vardtillfallen enligt HSL -  -26,2%
Andel vardtillfallen enligt LPT - 8%
Andel vardtillfallen enligt LRV N/A
Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar - 1 1,0%
Medelvardtid i dagar | Mmo2%
KOSTNADER !
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér-j 138,3%
Andel kostnader for personal i éppenvard - -25,0%
Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden { 155%

Graf ID: 4532

Storre fordndringar/hindelser under aret

Ar 2019 var dnnu ett ar med hogt patienttryck, rekordmanga inremisser samt det hogsta antalet unika patienter i verk-
samhetens patientadministrationssystem nagonsin. Utover detta hade heldygnsvarden en otroligt hog beldggning under
hela aret.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden

Inom BUP finns en val utvecklad “intake-enhet” som styr hur och var nybesok bokas in. Darigenom har verksamheten
kunnat identifiera ett stort flode av patienter med misstankt ADHD. Dessa far ett nybesok inbokat till Iakare, som redan
innan besoket har fatt relevant information fran skolan for denna patient. Det genomférs en basutredning som eventuellt
utmynnar i diagnos. Vid utfall ADHD sa dras behandling igang direkt. Psykoedukation, eventuell medicinering och alla
foraldrar far utbildning. Detta har nu pagatt under tva ar och verksamheten har foljt upp detta noggrant. Under 2020
ska kliniken forsoka utdka insamlandet av data infér nybesoket genom att centralisera denna insats. Detta for att korta
ledtider fran nybesok till utredning/behandling.
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Finland

Norrbotten

Vasterbotten

Norrbotten

Organisation

Region Norrbotten bestar av 14 kommuner med drygt 250 000 invanare varav cir-ka
46 000 barn och ungdomar upp till och med 17 ar. Barnsjukvarden i Norrbotten har
ett samlat ansvar for barn- och ungdomsmedicin, barn- och ungdomshabilite-ring
samt barn- och ungdomspsykiatri med en gemensam lanschef. Barnsjukvarden &r or-

ganiserad i division lanssjukvard tillsammans med bland annat alla opererande speci- Faktaruta

aliteter, laboratoriemedicin samt bild och funktionsmedicin. Folkmingd' 250 497

Det finns fyra Gppenvardsmottagningar i lanet. Tre av dessa, Gallivare, Kalix och Pitea, ~~ Landareal (km?)? 97257

4r samorganiserade med barn- och ungdomshabilitering och barn- och ungdoms—-  Invanare perkm? 3

medicin och har en gemensam verksamhetschef vid respektive ort. Andel tondringar (1317 ar) (%)’ 5
Disponibla vardplatser (st) 3,8

Barn- och ungdomspsykiatrin Sunderbyn innefattar 6ppenvard i Luled och Boden, 41 scp 2019
lansgemensam heldygnsvardsavdelning med sex vardplatser och BUP-linjen som &r 2 Klla SCB, 2012
en lansgemensam ingang till BUP. BUP Sunderbyn har en egen verksamhetschef som

inte har ansvar for barn- och ungdomshabilitering eller fér barn- och ungdomsmedi--

cin.

Det finns ingen mellanvard eller subspecialisering i Region Norrbotten.

BUP-linjens verksamhet innefattar all hantering av inkommande remisser, radgiv-

ningssamtal och telefonintervjuer med BCFPI. BUP-linjens telefonintervjuer ar ex-

kluderade i datainrapporteringen och paverkar utfallet, eftersom antalet bestk och
patienter i 6ppenvarden blir farre.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva

% - avvikelse fran Nysam medianvirde

® Norrbotten

-50%

-20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%

OVERGRIPANDE

Antal individer per 10 000 invéanare 0-17 &r

Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 &r 4

Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar -

Antal arsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar {

Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 r
OPPENVARD 1

Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar |

Antal besok per helarsarbetande personal i 6ppenvérden-j
Andel nybesok av totalt antal besok -

HELDYGNSVARD |

Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 &r
Andel vardtillfallen enligt HSL -

Andel vardtillfallen enligt LPT 4

Andel vardtillfallen enligt LRV

Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar -

-3,6%1
(7%
%
L 1,7%

N/A

Medelvardtid | dagar { 88%

KOSTNADER

Andel kostnader for personal i 6ppenvard

Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvérden - 32%
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ar 1 -3,4%0

Graf ID: 2960

Personalsituation

Det ar fortfarande svart att rekrytera framfor allt psykologer samt barn- och ungdomspsykiater. Detta har genererat
ett stort behov av hyrpersonal under aret. Kompetensnivan paverkas ocksa och verksamheten kan i nuldget inte tacka
behovet for vare sig utredningar eller behandling. Manga NP-utredningar har kopts in av externa psykologer och foretag
under aret.

Verksamheten har utifran detta uppmarksammat behov av kompetensutveckling och -forsorjning i ett langre perspektiv.
Det finns manga nyanstdllda med stora kompetensutvecklingsbehov.

Storre forandringar/hiandelser under aret
Arbetet med Deplyftet fortsatter i modifierade former under 2020 och verksamheten siktar pa en ny kaskadutbildning
2021.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden
Under 2020 ska BUP i Lulea-Boden samt BUP-linjen inleda en ettarig pilot inom Bla Appen. Bla Appen ér ett digitalt verk-
tyg for skattningsskalor och frageformular till patienter.

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB
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Sormland

Stockholm

Organisation

Barn- och ungdomspsykiatrin inom Region Stockholm drivs i bade offentlig och privat
regi. BUP Stockholm ar offentlig utférare med tretton lokala 6ppenvardsmottagningar
och har ett upptagningsomrade som for 6ppenvarden innefattar Stockholms lan med
vissa geografiska undantag. Omrade Haninge-Tyreso, Nyndshamn, Botkyrka och Jarva
drivs av den privata aktoren Prima med tre lokala 6ppenvardsmottagningar. Speci-
alenheter, akutmottagning och heldygnsvard drivs i offentlig regi. Det totala upptag-
ningsomradet for hela Stockholms lan uppgar till drygt 520 000 barn och ungdomar
i dldern 0-17 ar.

BUP Stockholm gor barnpsykiatrisk bedémning som &ven innefattar fordjupad be-
doémning utifran fragestallning, inklusive adhd och autism. | Stockholm har habilite-
ring och halsa ett ansvar att erbjuda habiliteringsstdd vid autism samt psykopeda-
gogisk grupp vid adhd. Okomplicerad adhd (utan misstankt samsjuklighet eller svar
psykosocial situation) utreds och behandlas vid barn- och ungdomsmedicinska mot-
tagningar utifran tilldggsuppdrag.

Vid lokal 6ppenvard ges gruppbehandling och féraldrautbildning samt individuella
behandlingskontakter. Ldkemedelsbehandling ar en allt viktigare del av BUP:s verk-
samhet.

BUP Stockholm har fyra mellanvardsenheter och en dagvardsenhet som riktar sig till
barn och unga i behov av mer omfattande insatser alternativt behov av hembesok.
Mellanvardsliknande verksamhet sker ocksa via nagra av vara specialenheter med
intensiv OCD-behandling i hemmet och traumarelaterade insatser.

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB

Oppenvard

2. BUP Jakobsberg
BUP sollentuna
BUP Taby

BUP Danderyd
BUP Brommaplan

BUP Solna

BUP Kungsholmen
3. BUP Ektorp

BUP Globen

BUP Farsta

BUP Huddinge

BUP Skarholmen
4. BUP Sodertélje
Heldygnsvard
1. Heldygnsvard vid Sodersjukhuset
Faktaruta
Folkméangd' 2344124
Landareal (km?)? 6 526
Invanare per km? 359
Andel tonaringar (1317 ar) (%)’ 6
Disponibla vardplatser (st) 22

' Kalla SCB, 2019
2 Kalla SCB, 2012




Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva

% - avvikelse fran Nysam medianvirde

VERKSAMHETSBESKRIVNING

m Stockholm
-50% 20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
OVERGRIPANDE
Antal individer per 10 000 invanare 0-17 ar - 151%
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 ar - 11,8%
Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar - -19,5%
Antal arsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar 10,7%
Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar a57%
OPPENVARD
Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar 33%
Andel nybesdk av totalt antal besok . -16,5%
Antal besok per helarsarbetande personal i 6ppenvarden 39%
HELDYGNSVARD
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar -3,6%0
Andel vardtillfallen enligt HSL -2,9%0
Andel vardtillfallen enligt LPT 153%
Andel vardtillfallen enligt LRV N/A
Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar -1,9%0
Medelvardtid i dagar 2%
KOSTNADER
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ar -0,8%
Andel kostnader for personal i 6ppenvard . 151%
Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden -4,4%0

Graf ID: 4532

Personalsituation

Bemanningssituation hos BUP &r fortsatt anstrangt avseende vissa yrkesgrupper. Det ar svart att rekrytera lakare inom
Oppenvarden och sjukskoterskor inom heldygnsvarden. Kvarstannandegraden ar berdknad till 83 procent pa arsbasis
(men skiljer sig mellan olika yrkesgrupper).

Andelen timmar for sjukfranvaro i forhallande till tillgdnglig arbetstid har minskat jamfort med 2018. Sjukskrivningarna ar
trots detta i jamforelse med de andra resultatenheterna dver medelvardet.

Storre forandringar under aret

Inom BUP Stockholm, den offentliga vardgivaren, har ett antal omstruktureringar genomforts. Dessa inkluderar bland an-
nat en gemensam remissportal och en gemensam dagakut for mottagningarna Brommaplan, Kungsholmen, Jakobsberg
och Solna. En heldygnsvardsavdelning invigdes under 2018 och det totala antalet disponibla vardplatser uppgar nu till 33.
BUP Stockholm ldmnade 2019 ett ekonomiskt dverskott pa cirka 17, 6 mnkr.

BUP beskriver en 6kning av inflodet, bade vad avser 6ppen- och heldygnsvarden. Jamfort med 2018 kunde en 6kning av
antal vardtillfallen (fran 667 till 774) och av antal varddagar (fran 7 074 till 9 702). Antal besok hos lakare 6kade fran 33
514 till 42 960 och 6vriga besok okade fran 136 152 till 188 460.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden

Inom den offentliga barnpsykiatrin kommer ”En vag in” att etableras under 2020. Aven omstruktureringen av verksam-
heten fortsatter och gemensamma processkartor finns som stod for arbetet. Utvecklingen for att starka patienters och
foraldrars delaktighet i varden fortsatter. Bland annat skapas det patient- och narstdendeforum med syfte att anvanda
resultatet for att forbattra varden for patienten.
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Vastmanland el

Orebro o

Soérmland Stockholm

(3) o 5)

Ostergotland

Oppenvard
1. Eskilstuna
2. Strangnas
Sbrmland 3. Katrineholm
4. Flen
lo) isati 5. Gnesta
rganisation 6 Nykooing

BUP Sormlands upptagningsomrade bestar av lanets nio kommuner dar det samman-

lagt bor cirka 294 000 invanare, varav cirka 64 000 ar i aldern 0-17 ar. BUP Srmland har ingen heldygnsvard

Kliniken &r organiserad pa tre olika vardnivaer. | Eskilstuna och i Nykoping/Katrine-
holm finns dppenvardsmottagningar pa specialistniva. Dar erbjuds kontakt for barn Faktaruta

och unga med medelsvar till svar psykisk ohélsa och deras familjer. Om insatser fran Folkmangd' 294 695
Oppenvardsmottagningen inte ar tillrackliga kan kontakt erbjudas med BUP-klinikens Landareal (km?)? 6070
intensivmottagning. Mottagningen erbjuder bade akuta insatser och planerade, kor- Invénare per km? 48
tare, intensiva och flexibla insatser till barn och unga som behover det. Det kan ftill Andel tonaringar (13—17 &r) (%) 6
exempel innebdra att patienten har flera besok i veckan, att besok vid behov sker i Disponibla vardplatser (st) N/A
hemmet eller pa annan plats utanfér mottagningen. " Kalla SCB, 2019

> s
Till BUP-kliniken hor ocksa Forsta-linjen-mottagningar, som i Sérmland kallas samtals- Kalla SCB, 2012

mottagning for barn och unga. De erbjuder kortare kontakter och gruppbehandlingar
till barn och ungdomar i dldern 6-17 ar med lindrig till medelsvar psykisk ohalsa och
deras familjer. Mottagningar finns i Eskilstuna och i Nyképing alla vardagar dagtid.
Mottagningar med 6ppettider anpassade till befolkningsunderlaget finns ocksa i Ka-
trineholm, Flen, Strangnas, Gnesta, Vingaker och Trosa. Forhoppningsvis kommer det
dven 6ppna en mottagning i Oxeldsund under 2020.

Samtliga vardnivaer och mottagningar i hela lanet nas via ett telefonnummer kallat En
vag in. Det innebar att om en forélder, eller en ungdom sjalv, vill komma i kontakt med
nagon av BUP-klinikens enheter sa ar det samma telefonnummer hen ringer oavsett
hur stora bekymmer barnet har och oavsett varilanet hen bor.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

m Sérmland
-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
GVERGRIPANDE |
Antal individer per 10 000 invanare 0-17 ér-j [10%
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 ér-ﬁ 1514%
Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ér-j [13%
Antal arsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ér-ﬁ L -234%
Antal &rsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ér-j L -248%
OPPENVARD |
Antal besék totalt per 10 000 invanare 0-17 ar | 8%
Andel nybesdtk av totalt antal besék-j L -242%
Antal besdk per helarsarbetande personal i 6ppenvérden% 6%

HELDYGNSVARD |
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar _

KOSTNADER |

Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér% o 29,4%
Andel kostnader for personal i 6ppenvard | 18,1%

Graf ID: 4532

Personalsituation
Verksamheten har svarigheter att rekrytera framforallt legitimerade psykologer och ldkare. Pa saval klinik- som divisions-
niva pagar ett aktivt arbete med lékarrekrytering och karriarvagar for psykologer.

Storre fordndringar/hiandelser under aret

Under 2019 har flera aktiviteter genomforts for att 6ka tillgangligheten och minska kon till neuropsykiatriska utredningar.
I juni 2019 flyttades uppdraget att genomféra utred-ningar med autismfragestallning fran habiliteringsverksamheten till
BUP och i augusti 2019 inférdes remisskrav till neuropsykiatrisk utredning inom Region Sérmland.

Kliniken har under aret fortsatt sitt deltagande i Deplyftet. De medarbetare som fatt utbildning har under andra halvaret
2019 i sin tur utbildat sju medarbetare inom BUP Sérmland.

Ocksa arbetet med att for att fortydliga och férbattra processerna i atstorningsvarden har fortsatt under 2019.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden
Under 2020 fortsatter arbetet med att oka tillgdngligheten och minska vantetiden till nybesok, neuropsykiatriska utred-
ningar och behandling.

Fortsatt arbete kommer goras for att fortydliga och forbattra processerna i atstorningsvarden.
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Dalarna

Vastmanland

Stockholm

Soérmland

Uppsala

Organisation

BUP:s upptagningsomrade ar hela Uppsala lan, vilket omfattar atta kommuner och
totalt 81 000 barn 0-17 ar. Cirka var 20:e barn i lanet besoker BUP nagon gang under
ett ar.

Under 2019 har BUP varit organiserad i dels en affektiv mottagning med DBT-team,
bipolar/psykos/OCD-team och affektiva team, dels en neuropsykiatrisk mottagning
med utredningsteam for autismspektrumstérning och bedémnings- och behand-
lingsteam for add/adhd. Verksamheten har under 2019 haft en mottagning i Enkoping
som dr delvis organiserad tillsammans med vuxenpsykiatrin.

BUP har dven mindre behandlingsteam med intensiv hemsjukvard, familjebehandling
for sjalvskadande patienter samt svara neuropsykiatriska patienter. Det finns ocksa
en atstorningsenhet med Oppenvardsverksamhet och mojlighet till dagvard samt
ett kdnsidentitetsteam, som samarbetar tatt med vuxenpsykiatrins team. Darutover
finns en forsta linje-mottagning i samarbete med Uppsala kommuns gymnasieskola,
en mottagning for gymnasieelever upp till och med 20 ar.

Avdelningen for heldygnsvard har sex vardplatser och fungerar som akutmottagning
dygnet runt. Tillsammans med avdelningen finns en akutmottagning som dels har te-
lefonradgivning for patienter som inte har kontakt med BUP, dels gér bedémningar
vid planerade akutbesok.
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VERKSAMHETSBESKRIVNING

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

m Uppsala
-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
OVERGRIPANDE
Antal individer per 10 000 invéanare 0-17 &r 13,5%
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 &r 4 15;8%
Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar - 1 0,8%
Antal &rsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar - . 158%
Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar 4 C13%
OPPENVARD |
Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar | | 0,3%
Andel nybesok av totalt antal besiik-j S 34%
Antal besdk per helérsarbetande personal i 6ppenvarden 1 2%
HELDYGNSVARD |
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar 1 8%
Andel vardtillfallen enligt HSL - -5,1%0
Andel vardtillfallen enligt LPT - -4,4%0
Andel vardtillfallen enligt LRV N/A
Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar - 12,6%
Medelvardtid i dagar{ [ 18%
KOSTNADER
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér-j 149%
Andel kostnader for personal i éppenvard o 17,3%
Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden { S 31,4%

Graf ID: 4532

Personalsituation

Under 2019 har verksamheten i princip haft full bemanning, aven om det forekom viss personalomsattning. Undantaget
ar avdelningssjukskoterskor samt lakare, dar hyrsjukskoterskor och -lakare har behovts. Antalet hyrlakare har minskat
drastiskt da tillsvidareanstallda lakare har kunnat anstallas. Det finns svarigheter i att rekrytera erfarna psykologer och
mindre erfaren personal anstélls. Den anstrangda ekonomin pa sjukhuset har gjort att neddragningar av tjanster har
foreslagits aven inom BUP men inga beslut fattades under 2019 kring detta.

De neuropsykiatriska och affektiva mottagningarna ar sedan tre ar evakuerade i daliga lokaler, vilket har paverkat arbets-
miljon mycket. Aterflytt sker under 2021.

Storre forandringar/hiandelser under aret

Ett politiskt beslut om kofri vard har inneburit att ekonomisk satsning till BUP. Genom att skicka utredningar till privata
aktorer har kderna kunnat minska drastiskt. Satsningen gjordes tillsammans med forsta linjen, som haft mycket langre
vantetider an BUP.

Pa grund av for fa lakare har vuxenpsykiatrin stottat med primarjours- och bakjourslinjen. Under sommaren hade akuten
darfor endast 6ppet dagtid, forutom for mycket allvarliga tillstand som vuxenpsykiatrin fick ta hand om.

| december 2019 blev journalerna tillgangliga via 1177 Vardguiden.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden

Det ar fortsatt fokus pa standardiserade vardprocesser, dar tio processer redan ar igang, samt att na en kofri vard. Det
senare innebar en tydligare produktionsplanering och produktionskrav. BUP har fatt ny professor och arbetet med att
bedriva och skapa ny forskning fortsatter.
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Vastra
Gotaland

Jonkoping

-y

Halland

Vastra Gotaland: Kungalv

Organisation

BUP Kungalv bestar av kommunerna Ale, Kungélv, Stenungssund samt Tjorn. Upp- Faktaruta

tagningsomradet omfattar drygt 26 000 barn i alder O till och med 17 &r. Uppdraget  Folkméngd' 26 607

inkluderar enbart dppenvard och ingen slutenvard tillhandahalls. Tillganglighet var-  Landareal (km?)? 1098

dagar 08:00-16:30. Invanare per km? 24
) . ) Andel tonaringar (1317 ar) (%)’ 6

BQP Kungalv har ingen egen mellanvardsfgrm; .\/erk.sa.m-heten ar delégar.e i atstor- Disponibla vardplatser (st) N/A

ningsenheten dar de dldre ungdomarna kan ingd i poliklinisk gruppbehandling. Utred- | v S, A1

ning och behandling av autismspektrumstorning ingar i uppdraget. 2 Killa SCB" 2012

Gruppbehandling och foraldrautbildning ingar i klinikens behandlingsutbud. Ett stan-
dardbesok inklusive tillhérande administration ar 60 minuter.

Personalsituation
Inom verksamheten saknas det framfor allt legitimerade psykologer men adven lakare.

Storre fordndringar/hiandelser under aret
BUP Kungalv har inga sarskilda hdandelser att rapportera under 2019.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden

Med grund i kdnda bemanningsutmaningar underséker BUP Kungalv inforande av al-
ternativa behandlingsmodeller. Bland annat omfattar detta gruppbehandlingar i syfte
att kunna svara mot vardbehovet.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

= VGR: Kungalv

-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%

OVERGRIPANDE |
Antal individer per 10 000 invanare 0-17 ér«f C-12,9%
Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 érdj  211%

Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 éri -
Antal arsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ér% 13%%
Antal &rsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 &r | %

OPPENVARD -

Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ér«?

Andel nybesok av totalt antal besbk% S -36,7%

Antal besok per helarsarbetande personal i 6ppenvérden-§ o -29.8%
KOSTNADER |

Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér~§ 11,8%

Andel kostnader for personal i dppenvard | 0,6%

Graf ID: 4532
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Dalarna

Vastmanland

Varmland

Sormland

Vastra Ostergotland
Gotaland
Oppenvard
1. Orebro
- 2. Lansmottagningen i Orebro
Orebro Heldygnsvard
1. Orebro

Organisation
Verksamhetens uppdrag ar att erbjuda psykiatriska insatser till barn och ungdomar
med psykiatrisk problematik i Orebro lan och tillsammans med deras familjer och Faktaruta

andra samarbetspartners verka for att framja barnets psykiska hélsa och utveckling. Folkmangd' 63 854
Upptagningsomradet omfattar Region Orebro |&n med sammantaget 12 kommuner. Landareal (km?)? 8504
Det innebar cirka 64 000 individer i aldern 0-17 ar. Invénare per km? 36

Andel tonaringar (1317 ar) (%)’ 6

BUP har tva 6ppenvardsmottagningar om erbjuder vard beroende pa var i lanet pa-
tienten ar skriven. Verksamheten har en typ av mellanvardsfunktion i form av en
enhet som jobbar med forstarkt 6ppenvard med langre besok, hembesdk och tatt
samarbete med socialtjdnsten och andra vardgrannar. Dartill finns det en sluten-
vardsavdelning med sex vardplatser p& Universitetssjukhuset Orebro. Det finns ock-
sa tva mottagningar som arbetar med unga vuxna: Psykiatrisk mottagning for unga
vuxna som bedodmer, utreder och behandlar patienter i dldern 18 till och med 24 ar
som bor i Orebro och Lekebergs kommun. Det finns ocksd en aldersévergripande
dtstorningsenhet.

Disponibla vardplatser (st) 6

' Kalla SCB, 2019
2 Kalla SCB, 2012

Verksamheten utreder autismspektrumstérningar och remitterar sedan till barn- och
ungdomshabiliteringen. Har patienten andra diagnoser ocksa, till exempel depres-
sion, sker den behandlingen pa BUP. BUP har gruppbehandlingar for depression och
DBT-fardighetstraning. De foraldrautbildningar som erbjuds ar i forsta hand COPE,
KOMET och Strategi.

Ett normalbesok pagar cirka en timme.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
% - avvikelse fran Nysam medianvirde

m Orebro
-50% -40% -30% -20% -10% 0% 10% 20% 30% 40% 50%
OVERGRIPANDE

Antal individer per 10 000 invéanare 0-17 &r | 11,6%

Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 &r 4 o -20,9%

Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar - -4,5%0

Antal &rsarbetare totalt per 10 000 invanare 0-17 ar - 13%
Antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar 4 -2,1%0

OPPENVARD |
Antal besok totalt per 10 000 invanare 0-17 ar |

L 199%
Andel nybesok av totalt antal besék-j %%
Antal besdk per helérsarbetande personal i 6ppenvarden 1 L -238%
HELDYGNSVARD |
Antal vardtillfallen totalt per 10 000 invanare 0-17 ar | 46%
Andel vardtillfallen enligt HSL - 16;8%
Andel vardtillfallen enligt LPT - S M2%
Andel vardtillfallen enligt LRV N/A
Antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar - 2%
Medelvardtid i dagar{ . -16,0%
KOSTNADER
Personalkostnad i kronor totalt per invanare 0-17 ér-j 12,8%
Andel kostnader for personal i éppenvard - -20,5%
Kostnad i kronor per varddag i heldygnsvarden { 4%

Graf ID: 4532

Personalsituation

Kliniken har sammanlagt 158 tjanster. Verksamheten har hog personalomséattning med vakanta tjanster, framfor allt pa
ldkarsidan. De yrkesgrupper som &r svarast att rekrytera ar psykologer och lakare, sarskilt erfarna sddana. Manga med-
arbetare ar unga och nyutbildade.

Storre fordndringar/hiandelser under aret

Efterfrdgan pa neuropsykiatriska utredningar har ¢kat under &ret. Aven andelen NP-utredningar som sker vid externa
enheter, via det fria vardvalet, har 6kat markant. Region Orebro lan har ett besvérligt ekonomiskt ldge och verksamheten
star infor besparingar. Psykiatrin har infért remisstvang till neuropsykiatriska utredningar. Overenskommelse om samver-
kan med en SIS-institution i lanet finns. BUP:s slutenvardsavdelning har under aret fatt nya andamalsenliga lokaler med
mojlighet till PIVA-vard.

Framtidsplaner/utvecklingsomraden
Produktionsplanering och modulbaserad behandling samt 6ppna tidbdcker kommer att inforas.

Verksamheten avser att digitalisera delar av vardprocessen for psykologisk och medicinsk behandling, bland annat med
hjalp av "Bla Appen.”
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Overgripande

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Unika patienter per 10 000 invanare 0-17 ar
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m Antal individer (exkl utomlanspatienter) per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

Graf ID: 3886

Graf 3886 visar antal unika patienter per 10 000 invanare i dldersgruppen 0-17 ar. Begreppet patient avser en person som har haft
minst ett besok eller vardtillfalle under aret och som har en egen BUP-journal. Graf 3886 visar till exempel att Gotland under 2019
hade 1161 unika patienter och 11 096 invanare 0-17 ar.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Unika patienter per 10 000 invanare 0-17 ar éver tid

1100
1000
900
800
-#-Dalarna
700 Gotland
-+ Halland
600 -+~ Norrbotten
-=- Stockholm
500 Sérmland
Uppsala
400 +- VGR: Kungalv
-+ Orebro
300
200
100
2015 2016 2017 2018 2019
Data for Gotland och Sérmland fér 2015-2017 inkluderar data for forsta linjen
Graf ID: 4442

Graf 4442 visar antal unika patienter per 10 000 invanare 0-17 ar ¢ver tid for de senaste fem aren.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Fordelning unika patienter pa kon
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Graf ID: 3887

Graf 3887 visar fordelningen av andelen flickor respektive andelen pojkar av det totala antalet patienter.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Unika patienter per kon per 10 000 invanare 0-17 ar

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100
o o o > . &
@ \® Q o ES
00‘\0(\ Qs’?\{bo o‘z}'b@ %,é@'é\ OQQ%% < é@(@ O@d ~tjs_\{‘éo %\oe}s\ &
©
m Antal flickor per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
= Antal pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
Graf ID: 3888

Graf 3888 visar antal unika patienter i absoluta tal uppdelat pa kén per 10 000 invanare i aldersgruppen 0-17 ar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Fordelning flickor per aldersgrupp
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m Andel flickor 0-6 ar = Andel flickor 7-12 ar ® Andel flickor 13-17 ar ™ Andel flickor 18 ar+

Graf ID: 3889
Graf 3889 visar fordelningen av andelen flickor i respektive aldersgrupp av det totala antalet flickor.
Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Fordelning pojkar per dldersgrupp
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 Andel pojkar 0-6 ar = Andel pojkar 7-12 ar ® Andel pojkar 13-17 &r ® Andel pojkar 18 ar+

Graf ID: 3890

Graf 3890 visar fordelningen av andelen pojkar i respektive aldersgrupp av det totala antalet pojkar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalsammansittning (andel arsarbetare)
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 3891

Graf 3891 visar fordelningen av andelen arsarbetande personal uppdelat pa olika yrkeskategorier.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva

Arsarbetande likare per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4239

Graf 4239 visar antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa specialistlakare, ST-ldkare och underlékare. Ob-
servera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar
arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande specialistldkare per 10 000 inv 0-17 &r férdelat pa fast anstillda resp inhyrda likare
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m Antal arsarbetande egna lakare per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
" Antal arsarbetande hyrlékare per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Graf ID: 3892

Graf 3892 visar antal arsarbetande specialistlakare per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa fast anstallda ldkare och inhyrda lakare.
Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal drsarbetare berdknas som totalt antal timmar
arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande ST-ldkare per 10 000 invanare 0-17 ar
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m Antal arsarbetande ST-lakare per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 4238

Graf 4238 visar antal arsarbetande ST-lakare per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal
faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal
timmar fér en heltidstjanst).
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Arsarbetande likare per 10 000 invanare 0-17 &r éver tid
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Graf ID: 4439

Graf 4439 visar antal arsarbetande ldkare per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver for de senaste fem aren. Observera att bada graferna
visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret
dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar fér en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande likare fordelat pa 6ppenvard och heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 &r
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Graf ID: 4450

Graf 4450 visar antal arsarbetande lakare per 10 000 invanare 0-17 ar férdelat pa arbetad tid 6ppenvard och arbetad tid heldygns-
vard.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa psykologer och PTP-psykologer
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Graf ID: 3893
Graf 3893 visar antal arsarbetande psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa psykolog och PTP-psykolog. Observera att gra-

fen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare beraknas som totalt antal timmar arbetade under
aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver tid
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Data for Gotland och Sérmland fér 2015-2017 inkluderar data for forsta linjen
Orebro kan inte redovisa data fér 2018

Graf ID: 4443

Graf 4443 visar antal arsarbetande psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver tid de senaste fem aren. Grafen visar till exempel att
under 2019 hade Stockholm 18,5 arsarbetande psykologer och en befolkning pa 27 208 invanare 0-17 ar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande PTP-psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar
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W Antal arsarbetande PTP-psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvérd

Graf ID: 4449

Graf 4449 visar antal drsarbetande PTP-psykologer per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte
antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat
antal timmar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande kuratorer/socionomer férdelat pa 6ppenvard och heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 ar
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W Antal arsarbetande kuratorer/socionomer i 6ppenvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
™ Antal arsarbetande kuratorer/socionomer i heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 3894

Graf 3894 visar antal arsarbetande kuratorer och socionomer per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal arsarbeta-
re och inte antal faktiska medarbetare. Antal drsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760
(uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande sjukskéterskor per 10 000 inv 0-17 &r férdelat pa fast anstillda resp inhyrda sjukskoterskor
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m Antal arsarbetande egna sjukskéterskor per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
1 Antal arsarbetande hyrsjukskoterskor per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Graf ID: 3895

Graf 3895 visar antal arsarbetande sjukskéterskor per 10 000 invanare 0-17 ar férdelat pa fast anstéllda sjukskoterskor och inhyrda
sjukskoterskor. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som
totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande sjukskéterskor per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa specialistsjukskterskor och sjukskaterskor
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= Antal arsarbetande sjukskoterskor utan specialistutbildning per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 4240

Graf 4240 visar antal arsarbetande sjukskoterskor per 10 000 invanare 0-17 ar fordelat pa specialistsjukskoterskor och sjukskoterskor
utan specialistutbildning. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berak-
nas som totalt antal immar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande sjukskoterskor per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver tid
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Graf ID: 4444

Graf 4444 visar antal arsarbetande sjukskoterskor per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver tid de senaste fem aren.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande sjukskéterskor fordelat pa 6ppenvard och heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 &r
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W Antal arsarbetande sjukskéterskor i dppenvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
Antal arsarbetande sjukskoterskor i heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 4521

Graf 4521 nedan visar antal arsarbetande sjukskoterskor per 10 000 invanare 0-17 ar férdelat pa arbetade timmar 6ppenvard och
arbetade timmar heldygnsvard. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare
berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat antal timmar for en heltidstjanst).
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande fysioterapeuter per 10 000 invanare 0-17 ar
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m Antal arsarbetande fysioterapeuter per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 3896

Graf 3896 visar antal arsarbetande fysioterapeuter per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte
antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat
antal timmar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande arbetsterapeuter per 10 000 invanare 0-17 ar
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Graf ID: 3897

Graf 3897 visar antal arsarbetande arbetsterapeuter per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal arsarbetare och inte
antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare beraknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat med 1760 (uppskattat
antal timmar for en heltidstjanst).

nysam _® Copyright © 2020 | Helseplan Nysam AB



Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arsarbetande behandlingsassistenter/skotare férdelat pa 6ppenvard och heldygnsvérd per 10 000 invanare 0-17 ar
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m Antal arsarbetande behandlingsassistenter/skétare i 6ppenvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
Antal arsarbetande behandlingsassistenter/skotare i heldygnsvard per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvérd

Graf ID: 3898

Graf 3898 visar antal arsarbetande behandlingsassistenter och skotare per 10 000 invanare 0-17 ar. Observera att grafen visar antal
arsarbetare och inte antal faktiska medarbetare. Antal arsarbetare berdknas som totalt antal timmar arbetade under aret dividerat
med 1760 (uppskattat antal immar for en heltidstjanst).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalens sjukfranvaro i procent
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Observera att det inte gar att summera staplarna per verksamhet fér att erhalla underlag for den totala sjukfranvaron
Gotland kan inte redovisa data

Graf ID: 4241

Graf 4241 visar personalens sjukfranvaro for kvinnor respektive man i procent. Med det avses det berdknade, oviktade genomsnittet
for personalens sjukfranvaro for kvinnor respektive méan i respektive verksamhet. Data for varje verksamhet bygger pa ett av verk-
samheten rapporterat sjukfranvarotal i procent. Underlaget har tagits fran den obligatoriska sjukfranvaroredovisningen.
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Oppenvard

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Unika patienter i 6ppenvard per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4205

4205 visar antal unika patienter i 6ppenvarden per 10 000 invanare i aldersgruppen 0-17 ar Gver tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Besék i 6ppenvard per kon per 10 000 invanare 0-17 ar
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Antal besok pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard

Graf ID: 4207

Graf 4207 visar antal besok for flickor respektive pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva

Besék i 6ppenvard per helarsarbetande personal éver tid
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* Verksamheter med enbart 6ppenvard

2017 2018 2019

Heldrsarbetande personal inkluderar alla yrkeskategorier dven chefer, stab och administrativ personal
Data for Gotland och Sérmland fér 2015-2017 inkluderar data for forsta linjen

Graf 4447 visar antal besok i 6ppenvarden per heldrsarbetande personal i ppenvard 6ver tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva

Nybesok av totalt antal besok i 6ppenvard
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Graf ID: 4209

Graf 4209 visar andelen nybesok av totalt antal besok. Ett nybesok ar ett 6ppenvardsbestk som inte har medicinskt samband med
tidigare besok eller vardtillfalle inom samma medicinska verksamhetsomrade (klinik/basenhet/motsvarande), vardcentral eller mot-
svarande. Eventuell tidigare kontakt ska vara avslutad.




42 | NYCKELTA

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Andel besok fordelat pa diagnos i 6ppenvard
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B Psykisk storning till féljd av kroppslig sjukdom & Missbruks- och beroendesjukdomar B Psykossjukdomar B Férstdmningssyndrom
® Angestsyndrom = Atstérningar och sémnstérningar = Personlighetssyndrom M Intellektuell funktionsnedséttning

® Autismspektrumtillstand och annan stérning av psykisk utveckling M Hyperaktivitetsstérning och beteendestérningar = Ovriga

M Diagnos saknas

Den procentuella férdelningen aterges ocksa i tabellen pa sida xx

Sérmland har inte diagnossatt distanskontakterna varfor dessa inte ingar i denna graf
Uppsala borjade diagnossatta 6vriga besoék fran och med juni 2018

Graf ID: 4210

Graf 4210 visar diagnosfordelningen i 6ppenvarden, det vill sdga hur stor andel i procent av alla besék som patienter med en viss
huvuddiagnos star for. Som underlag for diagnoskodningen har ICD-10 anvants. For besok dar patienten inte diagnossatts anvands
kategorin “diagnos saknas”.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Besék for missbruks- och beroendesjukdomar per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4432

Graf 4432 visar antal besok i 6ppenvarden for diagnoser inom ramen for missbruks- och beroendesjukdomar (F10-F19 enligt ICD-10)
per 10 000 invanare 0-17 ar dver tid.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Besok for dtstorningar och somnstérningar per 10 000 invanare 0-17 ar

1100
1000
900
800
-#-Dalarna
700 Gotland
-+ Halland
600 -+~ Norrbotten
-=- Stockholm
500 Sérmland
400 Uppsala
- VGR: Kungalv
300 N 4_4_,4 -+~ Orebro
200 \/ —=
100 /—->\ I
04— (, = \ ——

2015 2016 2017 2018 2019

Data for Gotland och Sérmland fér 2015-2017 inkluderar data for forsta linjen
Uppsala borjade diagnossatta 6vriga besék fran och med juni 2018

Graf ID: 4433

Graf 4433 visar antal besok i 6ppenvarden for diagnoser inom ramen for atstorningar och somnstérningar (F50-F59 enligt ICD-10) per
10 000 invéanare 0-17 ar dver tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Besok for hyperaktivitetsstorning och beteendestorningar per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4434

Graf 4434 visar antal besok i 6ppenvarden for diagnoser inom ramen for hyperaktivitetsstorningar och beteendestorningar (F90-F98
enligt ICD-10) per 10 000 invanare 0-17 ar over tid.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Arbetade timmar (exkl chef och sekreterare) per besok i 5ppenvard
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Graf ID: 4211

Graf 4211 visar antal arbetade timmar totalt exklusive chef och sekreterare per besok i dppenvarden éver tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Distanskontakter av totalt antal besok i 6ppenvard
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Graf ID: 4212

Graf 4212 visar andelen distanskontakter av totalt antal besok 6ver tid. Till exempel skedde under 2019 skedde drygt 55 procent av alla
besok i Sérmland pa distans, vilket betyder att resterande 45 procent av alla besok var fysiska besok. Distanskontakt ar vardkontakt i
Oppen vard dar halso- och sjukvardspersonal och patient dr rumsligt atskilda.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Uteblivna besék av totalt antal besok i 6ppenvard
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Graf ID: 4213

Graf 4213 visar andelen uteblivna av totalt antal planerade besdk over tid. Ett uteblivet besdk ar nar individen har uteblivit fran sitt
besok. Sena aterbud ingar inte.
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Heldygnsvard

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Flickor resp pojkar i heldygnsvarden per 10 000 invanare 0-17 ar
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Antal pojkar i heldygnsvarden per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade for heldygnsvard
Graf ID: 4214

Graf 4214 visar antal flickor respektive pojkar i heldygnsvarden per 10 000 invanare 0-17 ar. Grafen ar justerad for utomlanspatienter.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Vardtillfillen flickor resp pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar
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Antal vardtillfallen pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade for heldygnsvard
Graf ID: 4215

Graf 4215 visar antal vardtillfallen for flickor respektive pojkar i heldygnsvarden per 10 000 invanare 0-17 ar. Med vardtillfalle avses
en vardkontakt i sluten vard. Vardtillfalle avgransas av in- och utskrivning inom ett medicinskt verksamhetsomrade (klinik/basenhet/
motsvarande).
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Fordelning vardtillfillen per lagrum
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 Andel vardtillfallen enligt HSL = Andel vardtillfallen enligt LPT ® Andel vardtilifallen enligt LRV

Graf ID: 4217

Graf 4217 visar fordelningen av vardtillfallen enligt halso- och sjukvardslagen (HSL), lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) respektive
lagen om rattspsykiatrisk vard (LRV). Med vardtillfdlle avses en vardkontakt i sluten vard. Vardtillfalle avgransas av in- och utskrivning
inom ett medicinskt verksamhetsomrade (klinik/basenhet/motsvarande).

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Vardtillfillen inkl utomlinspatienter
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Graf ID: 4218

Graf 4218 visar antal vardtillfdllen fordelat pa patienter skrivna i den egna regionen och utomlanspatienter. Utomlanspatienter ar
patienter som har fatt vard och som inte ar skrivna i den inrapporterande regionen. Asylsdkande raknas som utomlénspatienter.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Faststéllda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4219

Graf 4219 visar antal faststallda vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar over tid. En faststélld vardplats ar en vardplats i sluten vard
beslutad av huvudman.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Disponibla vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4220

Graf 4220 visar antal disponibla vardplatser per 10 000 invanare 0-17 ar 6ver tid. Med disponibel vardplats menas faststalld vardplats
som ar belagd eller kan beldggas. Antal disponibla vardplatser berdknas genom att omvandla antalet faststallda vardplatser till be-
ldggningsbara varddagar, dra bort antalet ej beldggningsbara varddagar och dividera med 365.
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Andel disponibla vardplatser som har varit belagda under aret
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Graf ID: 4244

Graf 4244 visar en form av beldggningsgrad, berdknat pa andelen av de disponibla vardplatserna som har varit belagda under aret.
Grafen redovisar data over tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Varddagar flickor resp pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar
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W Antal varddagar flickor per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade for heldygnsvard
Antal varddagar pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade for heldygnsvard

Graf ID: 4221

Graf 4221 visar antal varddagar for flickor respektive pojkar per 10 000 invanare 0-17 ar. En varddag ar ett dygn eller del av dygn un-
der ett vardtillfalle. Varje paborjat dygn raknas som en varddag, det vill séga bade inskrivningsdag och utskrivningsdag ska inga. Hela
permissionsdygn exkluderas fran antalet varddagar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Andel varddagar férdelat pa diagnos i heldygnsvard
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Graf ID: 4222

Graf 4222 visar diagnosfordelningen i heldygnsvarden, det vill séga hur stor andel i procent av alla varddagar som patienter med en
viss huvuddiagnos star for. Som underlag for diagnoskodningen har ICD-10 anvants. For varddagar dar patienten inte diagnossatts
anvands kategorin “diagnos saknas”.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Varddagar for missbruks- och beroendesjukdomar per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4223

Graf 4223 visar antal varddagar for diagnoser inom ramen fér missbruks- och beroendesjukdomar (F10-F19 enligt ICD-10) per 10 000
invanare 0-17 ar over tid.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Varddagar fér dtstorningar och sémnstérningar per 10 000 invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4435

Graf 4435 visar antal varddagar for diagnoser inom ramen for dtstorningar och sémnstorningar (F50-F59 enligt ICD-10) per 10 000
invanare 0-17 ar dver tid.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
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Graf ID: 4226

Graf 4226 visar antal arbetade timmar per varddag i heldygnsvarden. En varddag &r ett dygn eller del av dygn under ett vardtillfalle.
Varje paborjat dygn rdknas som en varddag, det vill sdga bade inskrivningsdag och utskrivningsdag ska inga. Hela permissionsdygn
exkluderas fran antalet varddagar.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Medelvardtid i heldygnsvard
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Graf ID: 3880
Graf 3880 visar medelvardtiden i dagar beraknat pa antal varddagar per vardtillfalle.
Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Patienter i heldygnsvarden som far uppféljning sju dagar efter utskrivning
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Gotland kan inte redovisa data
Graf ID: 4227

Graf 4227 visar andelen individer i heldygnsvarden som har fatt uppféljning sju dagar efter utskrivning.
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Kostnader

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalkostnader i kronor per invanare 0-17 ar
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m Personalkostnader i kronor for klinikens egna personal per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade
Personalkostnader i kronor for inhyrd personal per 10 000 invanare 0-17 ar i enhetens upptagningsomrade

* Verksamheter med enbart 6ppenvard
Stockholm exkl privat vardgivare

Graf ID: 4200

Graf 4200 visar de totala personalkostnaderna per invanare 0-17 ar. Med personalkostnader avses lonerelaterade kostnader for all
personal inklusive hyrpersonal och ST-lakare. Till exempel hade Dalarna under 2019 personalkostnader for sin den egna anstallda
personalen for 92,7 MSEK, inhyrd personal for 16,0 MSEK samt 58 602 invanare 0-17 ar.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalkostnader i kronor per invanare 0-17 ar éver tid
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Graf ID: 4445

Graf 4445 visar de totala personalkostnaderna per invanare 0-17 ar éver tid for de senaste fem aren.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Kostnad fér kopt vard i kronor per invanare 0-17 ar
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Graf ID: 4201

Graf 4201 visar den totala kostnaden for kdpt vard per invanare 0-17 ar.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Fordelning kostnader i kronor fér personal i 6ppenvard resp heldygnsvard
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Graf ID: 4202

Graf 4202 visar fordelningen av andelen kostnader i kronor for personal i 6ppenvard respektive heldygnsvard.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalkostnad i kronor per patient
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Graf ID: 4203

Graf 4203 visar personalkostnaden i kronor per patient 6ver tid. Med personalkostnader avses l6nerelaterade kostnader for all per-

sonal inklusive hyrpersonal och ST-ldkare.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalkostnader i kronor per vardtillfille i heldygnsvarden
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Graf ID: 4224

Graf 4224 visar personalkostnaden for slutenvard i kronor per vardtillfalle i heldygnsvarden. Med personalkostnader avses I6nerela-

terade kostnader for all personal inklusive hyrpersonal och ST-ldkare.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Personalkostnader i kronor per varddag i heldygnsvarden
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Graf ID: 4225

Graf 4225 visar personalkostnaden for slutenvard i kronor per varddag i slutenvard. Med personalkostnader avses I6nerelaterade
kostnader for all personal inklusive hyrpersonal och ST-lakare.

Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Kopt vard i kronor (6ppen- och heldygnsvard)

42 500 000
40 000 000
37 500 000 1
35 000 000
32 500 000
30 000 000 -#- Dalarna
27 500 000 Gotland
25 000 000 - Halland
22 500 000 -+~ Norrbotten
-=- Stockholm
20 000 000 N .
Sérmland
17 500 000 Uppsala
15000 000 -~ VGR: Kungélv*
12 500 000 -+ Orebro
10 000 000
7 500 000
5000 000
2500 000
——— —— >
. —>
2015 2016 2017 2018 2019
* Verksamheter med enbart 6ppenvard; Orebro kan inte redovisa data fér 2018
1 kbpt 6ppen- och heldygnsvard ingar képt heldygnsvard, kopta behandlingar, kdpta utredningar och kdpt vard i fritt vardval.
Alla verksamheter har inte rapporterat in av patienten initierad men av verksamheten/regionen betald vard
Graf ID: 4441

Graf 4441 visar kopt vard i kronor fér 6ppen- och slutenvard sammanlagt éver tid.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Kopt 6ppen- och heldygnsvard i kronor
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Alla verksamheter har inte rapporterat in av patienten initierad men av verksamheten/regionen betald vard

Graf ID: 4246
Graf 4246 visar kopt vard i kronor fordelat pa kopt 6ppenvard och kopt slutenvard.
Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Kopta 6ppenvardsutredningar i kronor
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Graf ID: 4247

Graf 4247 visar kostnaderna for kopt vard 6ppenvardutredningar i kronor éver tid.
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Nyckeltal 2019 - Barn- och ungdomspsykiatri enhetsniva
Kopt vard HVB i kronor
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Graf ID: 4245

Graf 4245 visar kostnaderna for kopt vard HVB i kronor 6ver tid.
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